
Valadares
Muita gente em Governador Valadares
já correu às livrarias e garantiu a nova
edição do livro “A Economia Vai à Mesa”.
Atualizada em novembro de 2008, a obra
foi escrita pela culinarista e professora
Sônia Maria de Freitas Ribeiro. Ela, que
nasceu em Lajinha, se considera uma
valadarense de coração, pois mora e
trabalha na cidade há quase 40 anos. Sônia
lida com a preparação de vários pratos da
gastronomia brasileira desde criança,
quando ajudava a mãe a fazer os salgados e
petiscos vendidos na lanchonete da família.

Itabirito
Em São Gonçalo do Bação, distrito rural
de Itabirito, efervescência cultural não é
novidade. Desde 1999, os cerca de mil
habitantes da localidade experimentam
o contato com as artes, graças ao Festival
de Inverno, criado pelo Grupo de Teatro São
Gonçalo do Bação, sob a direção do ator e
dramaturgo Mauro Ghoña. O evento, que
faz parte do calendário municipal de
atividades culturais, chega à 11ª edição.
A partir de segunda-feira, dia 13, até
dia 26, haverá vários shows, espetáculos
e oficinas artísticas e culinárias.

Lafaiete
A igreja de Santa Efigênia, em Conselheiro
Lafaiete, será palco hoje do casamento
de Priscila Schiavon, filha do saudoso Luiz
Danilo Schiavon e de Maria Magali Miranda
Schiavon, e Ricardo Henrique Almeida, filho
do médico Genival Lourenço de Almeida
e da educadora física Carminha Vieira de
Almeida. E, por falar em Lafaiete, o casal
de empresários Renzo e Marina Rinoldi
arruma as malas para uma viagem pela
Europa. Na Itália, eles vão aproveitar
para rever a família. O retorno está
previsto para meados de agosto.

SantanadosMontes
O grupo Lúdica Música leva hoje a Santana
dos Montes o show “Diversões Lúdicas”,
em apresentação gratuita na praça Aristides
de Araújo Teixeira. Além dos moradores, o
programa é uma boa opção para os turistas
que procuram o acolhedor e pacato
município durante as férias de julho. Os
hotéis-fazenda do Tanque e Fonte Limpa,
por exemplo, registram um aumento
considerável no número de hóspedes nessa
época. No show, que começa às 20h, os
músicos prometem tocar muita MPB
(definida por eles como Música Popular Boa).

OuroPreto
Após 14 dias de viagem, os Cavaleiros da
Cultura chegam hoje a Ouro Preto para
comemorar os 311 anos da cidade e
continuar a Cavalgada Cultural Brasília
50 anos, em homenagem ao arquiteto Oscar
Niemeyer. A tropa é composta por 15 peões
do Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Juiz de
Fora, Rio Novo, Goianá e Rio Pomba, além
de Carlos Oscar Niemeyer, neto do gênio da
arquitetura. Ao fim da jornada, o grupo,
que saiu de Niterói (RJ) no dia 27 de junho,
terá doado mais de 60 mil livros a 20
escolas e bibliotecas de Minas e do Rio.

Uberlândia
A sociedade de Uberlândia se une mais
uma vez para promover o 18º Bazar do
Hospital do Câncer. O evento beneficente,
que tem toda a renda revertida para o
trabalho realizado na instituição pelos
voluntários do Grupo Luta pela Vida, ocorre
na próxima semana, entre os dias 16 e 18,
no espaço da Feira da Lua. Produtos
novos e seminovos, entre roupas,
acessórios, calçados e utilidades para
casa, estarão à venda. O hospital é uma
referência no tratamento de câncer e
atende pacientes de Uberlândia e região.
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PARCIALMENTE NUBLADO A NUBLADO COM
PANCADAS DE CHUVA NO TRIÂNGULO
MINEIRO, SUL E ZONA DA MATA. DEMAIS
REGIÕES, CLARO A PARCIALMENTE NUBLADO.
POSSIBILIDADE DE CHUVA NO CENTRO.

Áreas de instabilidade
associadas à passagem de
uma frente fria deixam o céu
nublado, com chuva ao longo
do dia no centro-sul de São
Paulo. No norte paulista, no
Vale do Paraíba e no Sul de
Minas o sol aparece entre
muitas nuvens e chove a
qualquer hora do dia. Em
grande parte do Rio, na Zona
da Mata e no Triângulo
Mineiro o sol predomina, mas
há previsão de chuva a partir
da tarde.
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